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Zeit: Montag 19:00 — 20:00 Uhr
Wo: Obernberg

Fur alle die sich gerne mit Spal richtig auspowern und dabei
jede Menge Kalorien verbrennen méchten.
Freestyle mit choreografierten Elementen aus Aerobic, Salsa,
Fitnesstbungen, Discodance und mehr!

Preis: Pro 10er Block € 65,-

Einstieg jederzeit moglich!

INFO & ANMELDUNG:
IRENA KAINHOFER
T: 0676/610 33 25




